Keltischer Friihlingsbeginn ng/g

mit Mariensegen und Feuerritual

Samstag, 1. Februar 2025, TU Nordstadt, 10-20 Uhr

Eine Reise zu dir selbst fir mehr Freude, Selbstliebe und Leichtigkeit

Lass uns gemeinsam das zunehmende Licht feiern zum keltischen
Frihlingsbeginn - Maria Lichtmess und Brigid Day. Das ist eine
wunderbare Zeit fur Reinigung, Wandel, Erneuerung und Inspiration...
dem Ubergang von Dunkelheit zu Helligkeit. An diesem Tag findest du
Raum tiefer in deinem Kérper und deinem Herzen anzukommen und
deine Essenz zum Strahlen zu bringen, dein Licht.

Komm und erlebe einen Tag voller Licht, Freude und Schwesternschaft. Lass
uns gemeinsam die Kraft des zunehmenden Lichts spiiren und neue Impulse
fur das Jahr setzen. Wir feiern das Leben, die Liebe und die Schénheit

unserer Essenz.

weibliches Yoga (30 min)
Herz-Marien-Meditation
Sharing Circle
Brigid und Maria
Tanz aus der Stille
Feuerritual mit Mariensegen

Anja Schan, Lichtarbeiterin Preis 99 €

www.schoenkunstseele.de Frithbucher 69 €
bis 25.01.2025

ani.schoenegmx.de

Tel: 01573 8189381




